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... onde cada pessoa, independentemente de suas limitações,
encontre no ritmo cadenciado de um cavalo, a liberdade para

avançar.

... onde o acolhimento e a confiança substituam barreiras, e a força
silenciosa dos cavalos desperte novas possibilidades.

... onde o amor e o movimento caminham lado a lado, transformando
vidas e fortalecendo histórias.

IMAGINE UM MUNDO...

é POR ISSO QUE O CENTRO DE

EQUOTERAPIA CURRALINHO EXISTE!
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      Caros amigos, colaboradores e parceiros,

     Ao refletirmos sobre mais um ano de trabalho no Centro de Equoterapia Curralinho, um  ano mais
que especial, pois representa nossa década de funcionamento, o que nos toma por um profundo
senso de gratidão e realização. Cada etapa percorrida nos aproximou ainda mais da nossa missão de
transformar vidas, mostrando que, com dedicação e planejamento, é possível fazer a diferença.
     Neste ano, demos passos significativos em nossa gestão, fortalecendo a captação e o uso
eficiente de recursos financeiros. Estabelecemos uma abordagem clara e transparente sobre
nossas necessidades, o que nos permitiu conquistar a confiança de parceiros e apoiadores. Cada
decisão foi pautada pelo compromisso de tratar o trabalho social com a seriedade que ele merece,
distanciando-nos do amadorismo e promovendo uma atuação cada vez mais profissional e
estratégica.
     Contamos com uma equipe altamente empenhada e comprometida com a causa. Nosso time não
mede esforços para inovar, buscar novas soluções e adotar tecnologias que potencializem os
resultados. Estamos incorporando métodos inovadores, explorando o uso de Inteligência Artificial e
outras ferramentas tecnológicas para aprimorar nossas práticas e otimizar recursos. Essa
modernização nos permite atuar com mais eficiência, sem perder o foco humano que é o coração da
nossa missão.
     Outro destaque foi o planejamento estruturado de nossos projetos. Aprendemos que o sucesso
não está apenas na realização de sonhos, mas em traçar expectativas realistas e estratégias bem
fundamentadas. Esse cuidado tem sido essencial para concretizar iniciativas de forma consistente e
alcançar resultados que impactem verdadeiramente a vida de nossos praticantes e suas famílias.

Muito obrigado por fazerem parte desta jornada!

Com carinho e gratidão,

Juliano Maia Lopes Mendanha
Presidente

Centro de Equoterapia Curralinho

PALAVRAS DO PRESIDENTE

     Cada conquista alcançada é reflexo da união entre
equipe, parceiros, voluntários e todos que acreditam
no poder transformador da equoterapia. Vamos
juntos continuar construindo um futuro em que o
amor, a dedicação e a excelência guiem cada passo,
sempre movidos pela certeza de que podemos
alcançar ainda mais.
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     Este Relatório Anual de Impacto foi elaborado com total respeito aos princípios éticos e em conformidade com a
legislação vigente. Os seguintes cuidados foram tomados:

Proteção de Dados Pessoais
       Em conformidade com a Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD), todas as informações pessoais foram tratadas de
forma segura, com o consentimento explícito dos envolvidos, especialmente para dados sensíveis. Quando possível,
adotamos a anonimização dos dados.

Uso de Imagens
       As imagens utilizadas foram previamente autorizadas pelas pessoas retratadas, garantindo o uso adequado e
respeitoso. Buscamos representar de forma diversificada e inclusiva todos os envolvidos.

Veracidade das Informações
     Todos os dados apresentados são precisos e verificáveis, com transparência quanto aos resultados e desafios
enfrentados. Nos comprometemos com a veracidade e clareza das informações.

Direitos Autorais e Propriedade Intelectual
    As imagens, textos e gráficos utilizados neste relatório possuem a devida autorização ou licença. Sempre que usamos
fontes externas, fizemos a citação adequada.

Prevenção de Sensacionalismo
    Buscamos evitar qualquer tipo de sensacionalismo ou exposição indevida, retratando as histórias de nossos
beneficiários de forma digna e respeitosa.

Transparência na Captação de Recursos
    As parcerias e doações foram apresentadas com total transparência, em conformidade com as normas legais. Todos os
patrocinadores e doadores foram devidamente reconhecidos.

Consultoria Jurídica
     Contamos com assessoria jurídica especializada para garantir que todas as informações divulgadas estejam de acordo
com a legislação vigente.

ASPECTOS ÉTICOS E LEGAIS

Este relatório reflete nosso compromisso
com a ética, a transparência e o respeito

aos direitos de todos os envolvidos,
mantendo a confiança de nossos

parceiros, colaboradores e da
sociedade.
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       Desde a inauguração oficial em 2015, o C.E.C já transformou centenas de vidas, consolidando
sua missão de promover inclusão e reabilitação. A força desse trabalho é fruto de um legado que
une tradição familiar, amor pelos cavalos e determinação para superar desafios.

 

     O Centro de Equoterapia Curralinho (C.E.C) foi idealizado em 2014 por Mônica Meyer, cuja
história de vida e criação no campo foram decisivas para a concretização desse projeto
transformador. Filha de Margrit Meyer Brunner, ex-instrutora de equitação na Suíça, e de Hermann
Meyer, ex-cavaleiro da Cavalaria do Exército Suíço, Mônica cresceu rodeada por cavalos e pelos
valores de respeito, paciência e conexão com os animais. Esse legado familiar moldou sua visão
sensível e intuitiva, proporcionando a base para sua dedicação à equoterapia. Essa herança de
amor pelos cavalos moldou sua infância e enriqueceu sua sensibilidade para compreender o
potencial terapêutico dos equinos.
    Em 2014, uma experiência de superação emocional com seu cavalo cego, Whisky, marcou
profundamente Mônica, fortalecendo seu desejo de levar os benefícios terapêuticos dos cavalos a
outras pessoas. Inspirada por relatos de sua mãe sobre terapias assistidas com equinos na Europa
e embasada por estudos científicos, Mônica buscou parcerias sólidas, como Sindicato dos
Produtores Rurais, o Senar/AR-Go, a prefeitura e empresários locais  que juntos, abraçaram o
desafio de implementar a equoterapia em Itaberaí. 

H
er

m
an

n 
Meye

r -
 Cavalaria do Exército Suíço  pai de Mônica Meyer

Marg
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 Brunner - Campeonato de Hipismo

Mônica Meyer ainda bebê

QUEM SOMOS?

W

hisky, o cavalo que enxergava com o coração
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        O C.E.C presta atendimento gratuito as crianças, adolescentes, jovens, adultos e idosos do município
de Itaberaí e região, que são consideradas pessoas com deficiência e/ou transtornos diversos que
apresentam impedimento de longo prazo de natureza física, mental, intelectual ou sensorial, conforme
previsto no Art. 2 da Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com Deficiência (Estatuto da Pessoa com
Deficiência).
    O público atendido apresenta diversas necessidades biopsicossociais como deficiência sensório
motoras: Tipos clínicos de paralisias cerebrais, déficit sensorial, atraso maturativo, síndromes
neurológicas (Down, West, Rett, Soto e outras), Acidente Vascular Cerebral, traumatismo cranioencefálico,
sequelas de processos inflamatórios do sistema nervoso central (meningoencefalite e encefalite), lesão
raquimedular. Nos distúrbios psicossociais são tratados autistas, hiperativos, deficiência mental,
dificuldade no aprendizado, alterações no comportamento, psicoses infantis, deficiência cognitiva,
depressão, etc. Não obstante, entre seus praticantes, muitos são oriundos de famílias com graves
problemas familiares como filhos de usuários de entorpecentes, egressos do sistema prisional, sequelas
neurológicas e também deficiências no desenvolvimento educacional e distúrbios comportamentais.

TITULAÇÕES - O Centro de Equoterapia Curralinho é uma Organização da Sociedade Civil,  que possui
título de Entidade de Utilidade Pública Municipal conforme Lei 1.391, de 25 de fevereiro de 2016. Possui
filiação junto a Associação Nacional de Equoterapia (ANDE Brasil) e é cadastrada no Conselho Municipal
da Saúde (CMS) , no Conselho Municipal da Criança e do Adolescente (CMDCA), no Conselho Municipal da
Assistência Social (CMAS)  e é Credenciado ao Serviço Nacional de Aprendizagem Rural (SENAR/AR-GO)
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ITABERAÍ-GO

Filiação com a ANDE BRASIL
    Manter a filiação com a ANDE BRASIL fortalece o Centro ao proporcionar acesso a uma rede nacional de
apoio, descontos nas capacitações, troca de experiências no campo da equoterapia, acesso a pesquisas
científicas de alta qualidade, etc.

Cadastro no Conselho Municipal da Criança e Adolescente
    Esse cadastro é essencial para acessar recursos e políticas públicas direcionadas ao maior público do
Centro: crianças e adolescentes. Esse registro fortalece a atuação da entidade, alinhando suas ações às
diretrizes de proteção e desenvolvimento infantil, além de possibilitar a captação de recursos e a
participação em programas específicos para essa faixa etária.

Reconhecimento como Utilidade Pública Municipal 
    Esse título confere legitimidade e destaque à relevância social do Centro, permitindo a
celebração de convênios e o acesso a apoios governamentais. Isso contribui para a
sustentabilidade das atividades, amplia o alcance de beneficiários e fortalece a confiança da
comunidade e parceiros na missão do Centro.

Cadastro no Conselho Municipal da Saúde
A participação neste conselho proporciona maior acesso a recursos e apoio institucional voltado
para a saúde pública. Esse registro facilita a participação em discussões e decisões sobre políticas
de saúde no município, além de permitir o acesso a programas e financiamento destinados à
promoção da saúde e bem-estar

Cadastro no Conselho Municipal de Assistência Social
 A solicitação foi aprovada para o programa “Monitoria”, o que é fundamental para dar seguimento
no processo de Certificação CEBAS da entidade, ampliando o acesso a recursos governamentais e
fortalecendo a presença institucional do Centro junto às políticas públicas de assistência social.

CERTIFICAÇÕES E TÍTULOS
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NOSSA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

     O Centro de Equoterapia Curralinho opera com uma estrutura organizacional integrada, composta
por uma diretoria dedicada à gestão estratégica, à captação de recursos e ao cumprimento de suas
atribuições legais, de forma voluntária e não remunerada. A diretoria é responsável pela
representação legal da associação, pela aprovação do planejamento estratégico, pela gestão
financeira e patrimonial, além de garantir a conformidade com as legislações aplicáveis às
organizações sem fins lucrativos. Também supervisiona a execução dos projetos e serviços,
assegurando a transparência e a prestação de contas aos associados, apoiadores e órgãos
competentes.
       A escolha dos integrantes da diretoria foi baseada em uma estratégia que alia gestão eficiente,
conhecimento técnico e representatividade. O presidente é um empresário com experiência em
gestão, garantindo uma administração estruturada e sustentável. A tesouraria ficou a cargo de uma
pessoa com familiaridade em assuntos financeiros, essencial para a transparência e o equilíbrio
econômico da instituição. O conselho fiscal conta com um membro que atua diretamente com inclusão
municipal, fortalecendo a relação com políticas públicas e oportunidades de apoio. Já os demais
integrantes são mães de usuários, o que assegura que as decisões sejam sempre pautadas pelas reais
necessidades das famílias atendidas, trazendo legitimidade, engajamento e uma visão humanizada
para o funcionamento da entidade. Essa composição equilibra competência administrativa e técnica
com a voz ativa daqueles que mais conhecem e vivenciam o impacto da equoterapia.
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Oferece suporte terapêutico que pode melhorar a inclusão
escolar e o aprendizado de pessoas com deficiência.

O CENTRO DE EQUOTERAPIA CURRALINHO É COMPROMETIDO
COM OS OBJETIVOS DE

DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL DA AGENDA 2030 DA ONU

Promove saúde física e mental por meio de terapias assistidas
com equinos.

Contribui para a inclusão social e redução de barreiras
enfrentadas por pessoas com deficiência.

Incentiva o cuidado com animais e a relação sustentável entre
humanos e o ambiente natural.

Por meio de colaborações com governos, empresas ou outras
ONGs para ampliar seu impacto.
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UMA PEQUENA AJUDA SUA PODE SIGNIFICAR UM
MUNDO DE POSSIBILIDADES PARA ALGUÉM.

 DOE E TRANSFORME VIDAS CONOSCO!

Se você deseja um

mundo melhor... 

comece por você a

mudança

 Seja parte da mudança
que você deseja ver no

mundo!"

Acesse seu aplicativo
bancário e escaneie o

QR Code

Fale com nosso
departamento de

mobilização de recursos
e solicite seu carnê

ou
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Ministério Público do Estado de Goiás
    Por meio de repasses de recursos provenientes de persecução não penal, desempenhou um
papel crucial no fortalecimento financeiro do Centro. Esses recursos foram destinados a
ações estratégicas que ampliaram a capacidade operacional, investimentos em infraestrutura,
aquisição de materiais e a qualidade dos serviços prestados pela equoterapia. Esse apoio
também reforça a credibilidade do Centro, evidenciando a confiança de instituições públicas
em nosso trabalho e na relevância das nossas atividades para a comunidade.

SICOOB do Vale 
    A renovação dessa parceria reforça o suporte financeiro e estratégico ao Centro de Equoterapia
Curralinho, sendo essencial para o fortalecimento de nossas atividades. Essa colaboração
promove não apenas a sustentabilidade financeira, mas também o crescimento contínuo da
entidade, permitindo ampliar o impacto social e manter a qualidade dos atendimentos oferecidos.

Prefeitura Municipal de Itaberaí 
   A renovação do Termo de Fomento com a Prefeitura Municipal de Itaberaí é uma das parcerias
mais importantes para o Centro, pois representa nossa principal fonte de recursos. Esse
repasse financeiro possibilita o pagamento da folha de salários de nossos colaboradores e a
quitação dos encargos trabalhistas, assegurando a regularidade das relações trabalhistas do
Centro. Além disso, a parceria com a Prefeitura cobre diversas despesas essenciais para a
continuidade dos nossos serviços, permitindo que possamos manter a qualidade dos
atendimentos e o compromisso com a missão social da equoterapia. 

PARCERIAS RENOVADAS EM 2024

SICREDI Celeiro Centro Oeste
    A aprovação do projeto no programa “Sicredi na Comunidade” e a gravação de um vídeo para o
Fundo Social do SICREDI foram passos significativos para aumentar a visibilidade do Centro de
Equoterapia Curralinho. Essas iniciativas fortaleceram nossa conexão com a comunidade e
contribuíram para captar recursos essenciais à execução do projeto de implantação de piquetes
com sistema de pastagem rotacionado, garantindo a continuidade de nossas ações e
representando um impacto positivo de nossos serviços.
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Centro Hípico Nova Suíça
O Centro Hípico Nova Suíça disponibiliza através de Termo de Sessão de Uso, uma infraestrutura
completa e ampla, que inclui piquetes para manejo de cavalos, pista de atendimento e edificações
adequadas para as atividades de equoterapia. Esse espaço proporciona condições ideais para o
cuidado e bem-estar dos animais, além de oferecer um ambiente seguro e confortável para os
atendimentos. A parceria garante que as atividades do Centro de Equoterapia Curralinho sejam
realizadas com excelência, sem custos adicionais para a instituição.

PARCERIAS RENOVADAS EM 2024

SENAR-GO e Sindicato Rural de Itaberaí 
    O SENAR-GO, em parceria com o Sindicato Rural de Itaberaí, proporcionou capacitações profissionais e acompanhamento
técnico especializado em atendimento na equoterapia, manejo de animais e gestão. Além disso, financiou inscrições e
passagens aéreas para que três integrantes da equipe participassem do Congresso Nacional de Equoterapia em Maceió,
ampliando o conhecimento técnico e o networking do Centro. Os Centros credenciados ao SENAR também se beneficiam de
descontos em cursos oferecidos pela Associação Nacional de Equoterapia, promovendo a constante qualificação da equipe.
Além disso, contribuiu com apoio estrutural e no patrocínio financeiro para a realização da Mostra de Resultados 2024,
reforçando seu compromisso com o desenvolvimento do Centro. Essas ações contribuíram para a profissionalização da
equipe, o bem-estar dos animais e a sustentabilidade das atividades, garantindo maior impacto social e qualidade nos
atendimentos.

Solução Agropecuária e Comitiva na Base do Coice
Ambas apoiam o Centro por meio de repasses mensais de ração,
contribuindo diretamente para a nutrição adequada e o bem-estar dos
cavalos que são parte essencial das atividades de equoterapia. Essa
parceria reduz significativamente os custos operacionais do Centro,
permitindo o direcionamento de recursos financeiros para outras
áreas prioritárias.
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Tec-Safra Consultoria
 Parceria essencial para elaboração do projeto de construção dos piquetes
no sistema rotacionado de pastagem, correção do solo e reforma da
forragem, ações que têm impacto direto na sustentabilidade e bem-estar
dos animais. Além disso, a contribuição financeira mensal da TecSafra
fortaleceu nossa capacidade de investimento em melhorias contínuas,
garantindo recursos para a implementação e manutenção dos projetos
agrícolas.

NOVAS PARCERIAS DE 2024 

Tribunal de Justiça do Estado de Goiás
 Também estabelecida em 2024, a parceria com o Tribunal de Justiça foi um
exemplo significativo de apoio institucional. Através do repasse de bens
inservíveis, recebemos telhas que foram substituídas no prédio do Fórum,
que foram reutilizadas para cobrir a arquibancada e a estação de banho e
manejo dos cavalos. Essa doação foi fundamental para melhorar a
infraestrutura do Centro, reduzindo custos e aumentando a qualidade dos
espaços utilizados no atendimento e cuidados com os animais, contribuindo
diretamente para a sustentabilidade e eficiência das nossas atividades.

 Mundo Animal Clínica Veterinária e Pet Shop
 Nova parceria de 2024 através de contribuição financeira mensal essencial
para auxiliar na manutenção e aprimoramento das atividades do Centro.

de heus
Por meio da doação de suplementos minerais de alta qualidade, a empresa contribui
diretamente para a nutrição equilibrada dos animais, garantindo que estejam sempre em
boas condições para desempenhar seu papel terapêutico. Essa iniciativa reforça o
compromisso da De Heus com a responsabilidade social e o apoio a projetos que
promovem inclusão e qualidade de vida, beneficiando não apenas os cavalos, mas
também os praticantes que dependem deles para seu desenvolvimento físico e
emocional.
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COMO NOSSOS PARCEIROS NOS APOIAM?
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INFRAESTRUTURA

Pavilhão Social

        Espaço dedicado ao atendimento e acolhimento das famílias, equipe e visitantes. Nele, contamos
com:

Escritório: local administrativo onde são realizadas reuniões, planejamento e organização do
centro.
Sala de Terapias: ambiente reservado para atendimentos individuais e atividades
complementares.
Refeitório: espaço destinado à alimentação da equipe e voluntários.
Banheiros masculino e feminino: garantindo conforto e acessibilidade a todos os frequentadores,
ambos com box para banho e o feminino conta com fraldário.
Área de Espera: ambiente preparado para receber os familiares dos praticantes, proporcionando
um local de descanso e convivência.
Arquibancada: para que os responsáveis possam acompanhar os atendimentos.
Área de Serviço: utilizada para manutenção e organização do espaço.

  O Centro de Equoterapia Curralinho está localizado em uma estrutura que anteriormente, eram
fornecidos aulas de equitação do Centro Hípico Nova Suíça. Com a transferência do projeto de
equoterapia para o local, a infraestrutura foi adequada para atender às necessidades específicas da
prática, acompanhando a crescente demanda por atendimento. As adaptações garantiram um ambiente
funcional e seguro, tanto para os praticantes quanto para os profissionais e cavalos, preservando as
condições ideais para o manejo equino e a realização das sessões terapêuticas.
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Pavilhão dos cavalos

        Local destinado ao manejo, bem-estar dos cavalos e acomodação de materiais de e pista e
encilhamentos, contando com:

Selaria: espaço para armazenamento e manutenção dos arreios e equipamentos utilizados
nas sessões de equoterapia.
Sala de Rações e Equipamentos Equestres: onde são armazenados os suprimentos
essenciais para a nutrição e cuidados dos cavalos.
Banheiro: para uso dos profissionais e cuidadores que atuam diretamente no manejo dos
animais.
Área de Manejo para Banho dos Cavalos: estrutura equipada para a higiene e cuidados
regulares com os animais.
Brete de Contenção: utilizado para procedimentos veterinários e manejos específicos dos
equinos.
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Pavilhão dos armazenagem

        Esse espaço é constituído por duas áreas, sendo uma interna e outra externa, ambas
cobertas. A interna é destinado à estocagem de alimentos como feno, adubos químicos,
ferramentas e insumos agrícolas. A externa é para estabulagem de cavalos, quando necessário.

Depósito de Fenos e Ferramentas Rurais: garantindo a conservação adequada da
alimentação dos cavalos e o armazenamento dos equipamentos utilizados na manutenção da
área.

Três Baias (4m x 4m): Cada baia é arejada e equipada com cocheiras individuais de
suplemento mineral e ração, além de bebedouros automáticos, garantindo a hidratação
contínua dos animais e facilitando o manejo alimentar.
A disposição das baias permite um ambiente seguro e confortável para os equinos,
proporcionando-lhes bem-estar e descanso adequado.
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Estruturas para Atividades Equestres

       Para garantir um ambiente ideal para a prática da equoterapia e demais atividades com os
cavalos, dispomos de:

Pista de Areia (60m x 35m): construída conforme o padrão internacional de adestramento,
com uma rampa de acesso para cadeirantes e pessoas com restrição de mobilidade, além de
uma escada com três degraus para facilitar a montaria de crianças menores.

Redondel (15m de raio): estrutura circular utilizada para atividades específicas de manejo,
treinamento e adaptação dos cavalos aos praticantes.
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PIQUETES E ÁREAS DE PASTAGEM

     O centro dispõe de dois grandes piquetes bem distribuídos, que em 2025 serão replanejados
para implantar sistema de manejo rotacionado, cujo projeto será a reformulação da área em 9
piquetes menores garantir o bem-estar e a movimentação natural dos cavalos, permitindo
períodos de descanso e interação entre os animais. Esses espaços são essenciais para a saúde
física e mental dos equinos, contribuindo para seu equilíbrio e desempenho nas atividades
terapêuticas. A divisão dos piquetes também favorece o manejo sustentável da pastagem,
garantindo um ambiente mais seguro e funcional.
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ESPAÇOS NATURAIS E DE CONVIVÊNCIA

       Além das áreas construídas, contamos com espaços que proporcionam contato direto com a
natureza, favorecendo a experiência terapêutica:

Bosque: ambiente arborizado que promove tranquilidade e bem-estar aos praticantes e
equipe.

Trilhas na Floresta com Acesso ao Riacho: utilizadas para atividades ao ar livre,
proporcionando experiências sensoriais e recreativas que enriquecem os atendimentos.

Área de Jardinagem: espaço voltado para atividades pedagógicas, inclusão social e conexão
com a natureza.
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    Nossa equipe é formada por profissionais apaixonados e comprometidos com o bem-estar dos
praticantes. Contamos com terapeutas, instrutores e gestores especializados em equoterapia e outras
áreas multidisciplinares. Juntos, proporcionamos um atendimento humanizado e de excelência, focado no
desenvolvimento físico, emocional e social de cada pessoa que passa por nosso Centro. Cada membro do
time traz seu talento e dedicação para garantir que nosso trabalho tenha o máximo impacto positivo na
vida dos praticantes e suas famílias.

QUEM SÃO NOSSOS AGENTES DE TRANSFORMAÇÃO

COORDENAÇÃO GERAL

É também proprietária do Centro Hípico Nova Suíça,
(desativado temporariamente para ceder espaço para as

atividades do Centro de Equoterapia Curralinho) onde atuou
como instrutora de equitação desde 2015. Possui

certificação avançada em equoterapia pela ANDE Brasil,
além de formação em equitação para equoterapia e diversos

cursos ligados à administração rural, inclusão e gestão de
projetos. Atuou como instrutora no SENAR/AR-GO,

ministrando módulos de gestão para centros de equoterapia.
Com vasta experiência profissional, Mônica já atuou no setor

administrativo de negócios familiares, foi presidente do
Sindicato dos Produtores Rurais de Itaberaí e integrou o
Conselho Municipal de Segurança Pública, e permanece
atuante no Conselho Municipal da Saúde e no Conselho
Municipal da Criança e do Adolescente. Sua experiência

inclui ainda trabalhos no comércio exterior e atendimento
corporativo em grandes empresas.

Especialista em captação de recursos, já conseguiu
aprovação de diversos projetos sociais, garantindo recursos

financeiros para a equoterapia e para programas de
aceleração social, sendo o mais recente recursos de de

Incentivos Fiscais via Ministério do Esporte.
Poliglota, domina português, inglês e o dialeto suíço alemão,
o que amplia sua capacidade de comunicação e articulação

em diferentes contextos, inclusive em eventos e
capacitações internacionais.

Seu comprometimento com a equoterapia e a inclusão
reflete-se no impacto social do Centro de Equoterapia

Curralinho, garantindo um atendimento qualificado e
humanizado aos praticantes e suas famílias.

Mônica Meyer é administradora de empresas com MBA em Gestão de Negócios e uma trajetória sólida na
área de gestão e equoterapia. Idealizadora e Coordenadora Geral do Centro de Equoterapia Curralinho,
atua desde 2014 na estruturação e desenvolvimento do projeto, gerenciando equipe, logística, captação

de recursos e parcerias estratégicas.
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COORDENAÇÃO TÉCNICA

Larissy Fernanda Teodoro da Silva é fisioterapeuta e coordenadora técnica do Centro de Equoterapia
Curralinho.  Larissy é graduada em Fisioterapia pela Pontifícia Universidade Católica de Goiás e tem se

dedicado à reabilitação de pacientes em diversas áreas, com ênfase em distúrbios musculoesqueléticos,
cardiopulmonares e neurológicos. Sua experiência profissional inclui atendimentos em unidades de
saúde e centros de reabilitação, com destaque para seu trabalho na reabilitação pós-Covid-19 e no

atendimento a pacientes com doenças respiratórias e ortopédicas.
Em 2023, Larissy ingressou no Centro de Equoterapia Curralinho como fisioterapeuta, onde tem
contribuído significativamente para o tratamento de praticantes com distúrbios físico-motores,

utilizando uma abordagem interdisciplinar. 

Seu espírito de liderança, associado à sua habilidade técnica,
capacidade de organização, excelente comunicação, empatia e

dedicação ao bem-estar dos praticantes, lhe rendeu a promoção de
coordenadora técnica já em agosto de 2024, cargo onde ela tem

supervisionado e organizado as atividades terapêuticas e
educacionais do centro, garantindo que os atendimentos sejam

realizados de acordo com os objetivos clínicos e pedagógicos para
cada praticante.

Além de sua graduação, Larissy tem se especializado na área de
equoterapia, obtendo certificações e realizando cursos de

aprimoramento em temas como TEA (Transtorno do Espectro
Autista) na equoterapia, doma racional de equinos, rédeas de equinos

e primeiros socorros, todos oferecidos por instituições renomadas
como ANDE-BRASIL e SENAR-GO.

 Larissy também participou de workshops e
congressos especializados, como o VIII
Congresso Brasileiro de Equoterapia e

Simpósio sobre TEA, e tem experiência em
estágio supervisionado nas áreas de

neurologia, cardiorrespiratória e saúde do
idoso.

Sua trajetória profissional e qualificação
técnica fazem dela um pilar fundamental no

atendimento e no desenvolvimento das
práticas de equoterapia no centro, sempre

com foco na melhoria contínua da
qualidade de vida dos praticantes e no

fortalecimento da equipe terapêutica.
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NEUROPSICÓLOGO

Ao longo de sua trajetória profissional, adquiriu
experiência em diferentes áreas, sempre com um olhar
atento para o desenvolvimento humano. No entanto,
foi na equoterapia que encontrou a interseção entre

sua vocação e sua paixão, aprofundando-se no
impacto terapêutico da relação entre cavalo e

praticante. Além do atendimento individual, Matheus
também conduz grupos de escuta e acolhimento para
responsáveis, proporcionando um espaço seguro para
a troca de experiências e fortalecimento emocional.
Graças à sua formação em Psicologia Esportiva e sua
paixão por movimento, é responsável pelo programa
Pré-Esportivo no Centro de Equoterapia Curralinho,

ampliando as possibilidades de evolução dos
praticantes por meio da prática esportiva adaptada.

Seu compromisso com a excelência e o
aprimoramento contínuo reflete-se em sua busca por
conhecimento e inovação na prática da equoterapia,

contribuindo para a transformação de vidas no Centro
de Equoterapia Curralinho.

Matheus Henrique Patrício de Oliveira é Psicólogo, pós-graduado em Neuropsicologia e Psicologia
Esportiva, com diversas formações complementares, incluindo qualificações especializadas em

equoterapia pela ANDE-Brasil, ABRE e SENAR/AR-GO. Desde 2019, atua no Centro de Equoterapia
Curralinho, onde desempenha um papel essencial na avaliação e reabilitação dos praticantes, no

suporte psicológico às famílias e na orientação da equipe multidisciplinar.
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NEUROPSICÓLOGA

Dayane Rodrigues Rosa é psicóloga, especializada em Neuropsicologia e equoterapeuta
certificada pela ANDE Brasil. Desde 2023, integra a equipe do Centro de Equoterapia

Curralinho, onde atua na avaliação e no acompanhamento psicológico dos praticantes,
promovendo desenvolvimento emocional e cognitivo por meio da equoterapia.

Com experiência na área escolar, também atua como psicóloga na Secretaria Municipal de
Educação e Esporte de Itaberaí e na Associação Sementes do Reino, onde trabalha com

crianças e adolescentes, oferecendo suporte psicopedagógico e atendimento psicológico. No
Centro de Equoterapia Curralinho, além do trabalho com os praticantes, coordena grupos de
apoio e acolhimento para os pais, proporcionando suporte emocional e orientações para as

famílias.

Seu aprimoramento profissional inclui
formações em Transtorno do Espectro Autista
(TEA), Justiça Restaurativa e Reconstrução de

Paz e Primeiros Socorros, além de cursos
especializados em doma racional de equinos e

rédeas, agregando um olhar técnico e sensível à
interação entre cavalo e praticante. Tem um

interesse especial em atuar com adolescentes,
utilizando abordagens que favorecem a

construção da autonomia e o desenvolvimento
socioemocional.

Dayane contribui ativamente para a missão do
Centro de Equoterapia Curralinho, utilizando

sua expertise para potencializar os benefícios
terapêuticos da equoterapia, promovendo

inclusão e qualidade de vida para os atendidos.
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PSICÓLOGA

Karine de Campos Guimarães, é graduada em Psicologia pela Universidade Salgado de Oliveira
(UNIVERSO) e registrada no CRP (Conselho Regional de Psicologia). Sua trajetória profissional, voltada
para a área da saúde, começou a se moldar desde sua formação, com um forte interesse em atuar no

contexto da equoterapia.
Em sua experiência recente como Psicóloga no Centro de Equoterapia Curralinho, Karine iniciou um

período de aprendizado e vivência na prática terapêutica, se integrando à equipe multidisciplinar e
acompanhando de perto os atendimentos. Essa experiência tem sido fundamental para ela entender a

abordagem única da equoterapia e o manejo dos animais como aliados na reabilitação.
Antes dessa jornada na equoterapia, Karine trabalhou em diversas funções administrativas e

comerciais, como facilitadora/voluntária em um colégio e em áreas como vendas e organização de
estoque. No entanto, sua paixão pela saúde e pelo desenvolvimento humano sempre foi a sua principal

motivação, e é nesse contexto que ela deseja moldar sua carreira.
Karine está comprometida em expandir seus conhecimentos e se aprofundar na área da saúde,
especialmente dentro da equoterapia, para contribuir significativamente com o bem-estar dos

praticantes e o desenvolvimento das metodologias terapêuticas no centro.
O Centro de Equoterapia Curralinho oferece uma oportunidade única de acolhimento e crescimento para

recém-formados, permitindo que eles façam a transição da formação para o mercado de trabalho de
maneira sólida e enriquecedora. A experiência que proporcionamos vai além da inserção profissional:

ela transforma os recém-formados em agentes de transformação, dando-lhes as ferramentas para
alcançar seu potencial máximo enquanto ajudam a promover a missão do centro.
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PSICOPEDAGOGA

Micheline do Socorro Cardias Sales Guedes é uma Equoterapeuta e Pedagoga, com vasta
experiência no desenvolvimento de planos terapêuticos individuais e monitoramento de progresso de

praticantes no contexto da equoterapia. 
Atualmente cursando Psicopedagogia Institucional, Clínica e Ludopedagógica, Micheline é graduada

em Pedagogia pela UEG (2019) e tem investido em diversas formações extracurriculares, como
Equoterapia (Ande Brasil, 2020), Hipoterapia (Abre, 2021), Equitação Lúdica (Abre, 2021), e

especializações como o Aprimoramento Técnico de TEA na Equoterapia (2023) e Curso ABA no TEA
(Instituto Neuro, 2023). Essa formação diversificada a capacita a oferecer um atendimento inclusivo e

adaptado, baseado nas necessidades específicas de cada praticante.
Com experiência prática desde 2019 no Centro de Equoterapia Curralinho, Micheline atua como

mediadora de sessões terapêuticas, colaborando com a equipe multidisciplinar para o planejamento e
acompanhamento das atividades. Seu papel envolve a adaptação de metodologias pedagógicas,

sendo fundamental na aplicação de atividades que promovem o desenvolvimento global dos
praticantes, favorecendo aspectos motores, cognitivos e emocionais. 

Além de sua atuação como equoterapeuta,
Micheline também tem um forte envolvimento em

projetos de extensão e cursos voltados à
educação e à equoterapia, como o Programa de

Equoterapia: Manejo segundo as Diretrizes (2019),
Doma Racional de Equinos (2020) e o

Planejamento de Atendimento em Equoterapia
(2021-2023). Ela também se dedica ao uso de

estratégias de resolução de conflitos e solução
de problemas educacionais, buscando sempre o

melhor para o bem-estar e o desenvolvimento dos
praticantes.

Com o compromisso de seguir crescendo
profissionalmente e aplicando seus

conhecimentos na área educacional e terapêutica,
Micheline se dedica a transformar vidas, utilizando

a equoterapia como ferramenta de inclusão,
reabilitação e desenvolvimento integral.

 Ela busca sempre integrar
habilidades de comunicação,

empatia e flexibilidade, visando
proporcionar um atendimento de
excelência, que traga impactos
positivos para os praticantes e

seus familiares.
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PSICOPEDAGOGA

Maria Aparecida Moraes Cunha é pedagoga com licenciatura plena e ampla experiência na área
educacional, especialmente no atendimento a crianças e adolescentes com dificuldades de

aprendizagem. Pós-graduada em Psicopedagogia Institucional e Clínica, Educação Especial e Inclusiva,
Neuropsicopedagogia e Gestão Escolar, atua diretamente na identificação de barreiras no processo de

ensino-aprendizagem, desenvolvendo estratégias pedagógicas que promovem a inclusão e o
desenvolvimento dos praticantes da equoterapia.

Como terapeuta pedagógica no Centro de Equoterapia Curralinho, aplica seus conhecimentos para
auxiliar praticantes com diferentes desafios cognitivos, emocionais e comportamentais. Sua abordagem

considera a interação entre o praticante e o cavalo como um meio essencial para estimular o aprendizado,
a concentração, a comunicação e a autonomia. Com capacitação em equideocultura, doma racional e

rédeas de equinos, alia o conhecimento técnico sobre o comportamento dos cavalos à sua prática
pedagógica, otimizando o impacto terapêutico das atividades equoterapêuticas.

Além disso, é certificada no uso da Sela de Organização Terapêutica (Selote), uma ferramenta inovadora
que potencializa os benefícios da equoterapia, favorecendo ajustes posturais e estimulando aspectos

neuromotores e cognitivos dos praticantes. Sua atuação também envolve o desenvolvimento de materiais
pedagógicos adaptados, planejamento de atividades interativas e colaboração com equipes

multidisciplinares para garantir um atendimento eficaz e humanizado.

Comprometida com a inclusão e o desenvolvimento
global dos praticantes, Maria Aparecida busca

constantemente novas metodologias e aprimoramentos
que tornem a equoterapia um espaço cada vez mais
acolhedor e transformador para aqueles que dela

necessitam.
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INSTRUTOR DE EQUITAÇÃO

João Rosa da Silva Neto é Instrutor de Equitação, Domador de Equinos e possui vasta experiência no
manejo de cavalos, desempenhando funções essenciais tanto no aspecto terapêutico da equoterapia

quanto no treinamento e cuidado dos animais. Como instrutor, João se dedica a orientar os praticantes da
equoterapia, proporcionando a segurança e o suporte necessários para o desenvolvimento de habilidades
equestres, promovendo a autonomia, equilíbrio e postura correta durante a montaria. Seu conhecimento

permite um acompanhamento personalizado, adaptando as atividades de acordo com as necessidades
individuais de cada praticante.

Como domador de equinos, João utiliza técnicas de doma racional, baseadas no respeito e entendimento
do comportamento animal. Ele trabalha para estabelecer uma conexão de confiança entre o cavalo e o

praticante, essencial para o sucesso das sessões terapêuticas. Seu trabalho visa preparar os cavalos para
desempenharem suas funções terapêuticas de forma eficiente e segura, adaptando os animais aos

diferentes ritmos e demandas dos praticantes.

No campo do manejo de cavalos, João é
responsável por garantir o bem-estar dos
animais, realizando cuidados diários com

alimentação, higiene, descanso e monitoramento
de saúde. Ele também desempenha um papel

crucial na escolha e preparação dos cavalos para
as atividades de equoterapia, certificando-se de

que cada animal esteja fisicamente e
emocionalmente preparado para os desafios que

enfrenta durante as sessões. Além disso, seu
conhecimento sobre comportamento equino

permite que ele identifique sinais de estresse ou
desconforto, intervindo sempre que necessário

para garantir que o cavalo esteja saudável e
pronto para o trabalho.

Comprometido com o aprendizado contínuo, João
tem se capacitado constantemente por meio de

cursos especializados na área de equinos,
buscando aprimorar suas técnicas de manejo e

treinamento. Seu interesse em crescer
profissionalmente reflete sua dedicação em se

tornar um especialista cada vez mais qualificado,
proporcionando, assim, uma experiência
terapêutica de excelência tanto para os

praticantes quanto para os animais.
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Patas Brilhantes
Piquira

Bacana
Pônei

NOSSOS CAVALOS
        A tropa do Centro de Equoterapia Curralinho é diversificada e bem equilibrada, garantindo que cada
praticante receba um atendimento adequado às suas necessidades.

Diversidade de Tamanhos e Alturas:  O centro conta com pôneis e cavalos pequenos, ideais para
crianças e praticantes que precisam de um contato mais próximo com os auxiliares. Há também
cavalos médios, versáteis para atender tanto crianças quanto adultos, e cavalos grandes, que
oferecem sustentação para praticantes mais altos ou com maior necessidade de movimentação.
Diferentes Tipos de Andadura:  Os cavalos apresentam passos curtos e cadenciados,
proporcionando estabilidade e conforto, passos médios e elásticos, que favorecem o equilíbrio e a
coordenação, e passos amplos e oscilantes, essenciais para estimular a musculatura e a dissociação
de cinturas.
Diversidade de Temperamentos: A tropa inclui cavalos extremamente dóceis e tranquilos, que
transmitem segurança para aqueles com medo ou dificuldades motoras severas, além de cavalos
equilibrados, indicados para praticantes que já adquiriram mais autonomia. Também há cavalos mais
enérgicos e responsivos, ideais para os que estão na fase pré-esportiva.
Diferentes Estruturas Corporais: Alguns cavalos são largos e robustos, oferecendo maior
estabilidade e sustentação, enquanto outros são mais estreitos e ágeis, auxiliando na mobilidade e
no desenvolvimento do equilíbrio dos praticantes.
Adaptação ao Trabalho em Equoterapia: Todos os cavalos do Centro de Equoterapia Curralinho são
calmos, previsíveis e confiáveis. Eles aceitam bem os equipamentos adaptativos, respondem aos
comandos com tranquilidade e estão habituados a ruídos, toques inesperados e movimentos
bruscos. Além disso, apresentam boa socialização com humanos e outros cavalos, tornando-se
parceiros essenciais no processo terapêutico.

     

      Essa diversidade permite que o centro atenda com excelência praticantes de diferentes perfis,
garantindo que cada um tenha a melhor experiência possível na equoterapia.
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Zaphyra
Puro Sangue Árabe

Lord
Puro Sangue Lusitano

Lucky
Puro Sangue Lusitano

Fumaça
Mestiço com Manga Larga Marchador
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Trovão
Mestiço c/ Quarto de Milha

Índio
Mestiço c/ Mangalarga Paulista

Príncipe
Pampa

Belão
Mangalarga Marchador
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Belinha
Mestiça

Moreno
Mestiço com Manga Larga Marchador

Boneca
Mestiça com Manga Larga Marchador

Rifinha
Pônei
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Nosso Público: Estatísticas e Perfil dos Praticantes
POR GÊNERO

POR MUNICÍPIO

    Percebe se um público predominantemente
masculino na equoterapia. Acreditamos que esta
estatística pode estar relacionada a diversos
fatores, como maior número de pessoas  atendidas
como Transtorno do Espectro Autista (TEA), TDAH e
paralisia cerebral, que são condições
estatisticamente mais comuns no sexo masculino.
     Além do mais, meninos costumam apresentar
comportamentos mais agitados e desafiadores,
levando pais, médicos e educadores a buscar
terapias complementares, como a equoterapia, para
auxiliar no desenvolvimento motor, social e
emocional.    

        O gráfico demonstra que 84% dos
praticantes atendidos atendidos em
2024 residem em Itaberaí,
evidenciando o forte impacto local do
Centro de Equoterapia Curralinho. No
entanto, 16% dos atendimentos são
destinados a praticantes de cidades
vizinhas, refletindo uma demanda
considerável da região. Essas famílias
chegam ao centro por diversos meios,
como encaminhamentos médicos,
indicação de outros beneficiários,
redes sociais e busca direta por
alternativas terapêuticas que não
encontram em seus municípios.
      O acesso à equoterapia é um direito garantido pelo Estatuto da Pessoa com Deficiência (Lei nº
13.146/2015) e pela Constituição Federal, que assegura a saúde como dever do Estado. Como muitos
municípios não oferecem essa terapia, é essencial garantir o atendimento regional e viabilizar parcerias
intermunicipais para sua continuidade.

 Pode-se relacionar essa predominância masculina também a estereótipos de gênero em função de
aspectos culturas, onde atividades com cavalos ainda são vistas como mais adequadas para meninos,
influenciando a decisão das famílias na escolha da terapia.
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POR MEIO DE TRANSPORTE

         O gráfico ilustra que 41% das pessoas que buscam atendimento na Equoterapia Curralinho
dependem do transporte público, enquanto os 59% restantes chegam de forma autônoma, seja
por motocicleta, táxi, Uber ou carro próprio. Esse dado evidencia a necessidade de flexibilizar os
horários de atendimento, garantindo que os praticantes que utilizam ônibus ou transporte coletivo
consigam chegar e partir sem prejudicar sua participação nas sessões.
Importância da Estatística:
     Compreender essa realidade é fundamental para otimizar o agendamento das sessões,
garantindo que os praticantes não sejam prejudicados por restrições de deslocamento. Além disso,
essa informação fortalece argumentos para pleitear parcerias com o transporte público ou solicitar
apoio governamental, visando a inclusão de rotas e horários mais acessíveis para aqueles que
dependem desse meio. Essa estatística também reforça a necessidade de infraestrutura adequada
para espera, como o projeto do playground, proporcionando conforto às famílias que chegam
antecipadamente devido aos horários dos ônibus.
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Afastamento Temporário
4%

POR TIPO DE VÍNCULO

      O gráfico ilustra a distribuição da demanda pelos serviços da Equoterapia Curralinho em 2024.
Atualmente, 71% dos praticantes estão ativos, recebendo atendimento regularmente e
beneficiando-se dos impactos terapêuticos do programa.
     No entanto, 25% das pessoas que buscam o serviço estão na fila de espera, evidenciando a
necessidade urgente de apoio para ampliar a capacidade de atendimento. O aumento da demanda
reforça a importância de investimentos em infraestrutura, equipe técnica e recursos para garantir
que mais pessoas tenham acesso a essa terapia essencial.

         Além disso, 4% dos praticantes encontram-se afastados temporariamente, principalmente por
questões médicas. Considerando que o público atendido frequentemente apresenta condições de
saúde mais vulneráveis, períodos de afastamento por tratamento médico são comuns.
      Esses dados destacam tanto o impacto da equoterapia na vida dos praticantes quanto o desafio
de ampliar o atendimento para suprir a crescente necessidade da comunidade. O apoio de parceiros,
voluntários e investidores é fundamental para reduzir a fila de espera e garantir que mais pessoas
possam ser beneficiadas por essa abordagem terapêutica transformadora.
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DIAGNÓSTICOS ATENDIDOS X FREQUÊNCIA
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      O gráfico anterior mostra a frequência de diferentes condições ou diagnósticos entre os
atendidos. Observa-se que o Transtorno do Espectro Autista (TEA) é a condição mais
prevalente, com mais de 70 casos registrados, seguido pelo Transtorno de Déficit de Atenção e
Hiperatividade (TDAH), que apresenta uma incidência de aproximadamente 50 a 60 casos. A
Deficiência Intelectual (DI) também aparece em grande número, com cerca de 30 a 35
ocorrências, enquanto a Encefalopatia Crônica Não Progressiva da Infância (ECMPI) se destaca
com aproximadamente 15 a 20 casos.
      Além dessas condições de maior incidência, há um grupo intermediário de diagnósticos que
também possuem relevância como o Transtorno da Fala ou Linguagem, Transtorno Opositivo
Desafiante (TOD), Transtornos emocionais, como Transtorno de Ansiedade e Transtorno de
Humor.
      Em menor número, mas não menos importante, aparecem as Síndromes genéticas, como
Síndrome X-Frágil, Síndrome de Cockayne e Síndrome de Moya Moya e condições neurológicas
e congênitas, como Microcefalia, Epilepsia, Hidrocefalia e Trissomia do Cromossomo 21
(Síndrome de Down). 

      É importante destacar que muitos praticantes da equoterapia apresentam comorbidades, ou
seja, possuem mais de um diagnóstico associado. Dessa forma, um mesmo indivíduo pode estar
incluído em múltiplas categorias do gráfico. Assim, os dados apresentados não representam a
quantidade total de praticantes atendidos, mas sim a frequência com que cada condição
diagnóstica ocorre dentro do grupo atendido. Essa distinção é fundamental para compreender a
complexidade dos casos e planejar intervenções mais eficazes.
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COMO A EQUOTERAPIA ATUA PARA CADA
CONDIÇÃO ATIPICA?

     Para os diagnósticos agrupados dentro
do Transtorno do Neurodesenvolvimento,
a equoterapia proporciona melhora
significativa da coordenação motora e do
equilíbrio através dos estímulos
proporcionados pelo movimento do
cavalo, além de favorecer a atenção e
concentração, principalmente para
crianças com TDAH, pois exige foco na
condução do cavalo e nas instruções. Para
o TEA, ajuda no desenvolvimento social e
emocional, promovendo contato visual,
interação e controle dos estímulos
sensoriais. A repetição dos movimentos
contribui para a melhora da organização
motora e da sequência de ações,
beneficiando crianças com dispraxia e
dificuldades de aprendizagem.
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   Para praticantes com Transtornos Motores e Neurológicos, a equoterapia favorece o
desenvolvimento do equilíbrio e controle postural, fundamentais para pessoas com paralisia cerebral e
outras condições motoras, além de estimular a plasticidade cerebral, ajudando na reorganização das
funções neuromotoras, bem como no relaxamento muscular e redução da espasticidade, devido ao
movimento tridimensional do cavalo, semelhante ao andar humano. Também destaca-se a significativa
melhora a função respiratória, já que a postura na montaria ajuda na expansão pulmonar.

      Já nas Deficiências Intelectuais e Genéticas, a prática de equoterapia favorece o estímulo da
autonomia e independência, pois a interação com o cavalo favorece o aprendizado de comandos e
respostas. Para aqueles com dificuldades verbais, auxilia no desenvolvimento da linguagem e
comunicação, pois a equoterapia incentiva a expressão por gestos e sons. Além do mais, a
equoterapia melhora do tônus muscular e postura, pois a montaria exige ativação de diversos grupos
musculares. No campo emocional, destaca-se como principal ganho deste grupo de deficiências, o
fortalecimento da autoestima e da socialização, proporcionando experiências de sucesso em um
ambiente acolhedor.
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      No grupo de Transtornos da Comunicação e Linguagem, a
equoterapia estimula a comunicação verbal e não verbal, ajudando a
desenvolver habilidades de expressão e compreensão. Adicionalmente,
melhora da confiança para se comunicar, pois o vínculo com o cavalo
reduz a ansiedade na interação social. Faz-se relevante também neste
tipo de terapia, o desenvolvimento da coordenação motora fina e grossa,
facilitando a escrita em crianças com dislexia.

      Quando o assunto são os Transtornos Emocionais e
Comportamentais, a equoterapia promove a regulação emocional, pois a
relação com o cavalo exige paciência e controle das emoções, a redução
do nível de estresse e ansiedade, já que o contato com os cavalos libera
endorfinas e proporciona um ambiente tranquilo. Também favorece o
desenvolvimento do autocontrole e disciplina, principalmente para
aqueles com TOD, pois precisam respeitar regras e limites.
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Hipoterapia

Educação/
Reeducação

Pré-Esportivo

PROGRAMAS
tradicionais da

equoterapia

Saúde

Educação

Esporte

QUAIS AS ESTRATÉGIAS DE ATENDIMENTO PARA
CADA CONDIÇÃO ATÍPICA?

      Em 2024, a Equoterapia Curralinho executou com
sucesso três programas tradicionais da
equoterapia, promovendo o desenvolvimento físico,
emocional e social de seus praticantes. Cada
programa foi estruturado de acordo com as
necessidades individuais, respeitando o grau de
autonomia e proporcionando impactos
significativos na qualidade de vida dos atendidos.
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PROGRAMAS EXECUTADOS

📌  Público-alvo: Crianças, adolescentes e adultos com deficiências físicas, intelectuais,
neurológicas ou sensoriais que apresentam limitações motoras e necessitam de um trabalho
terapêutico especializado.

HIPOTERAPIA

✨  Diferenciais: A hipoterapia utiliza o movimento tridimensional do cavalo como um recurso
terapêutico único, promovendo estímulos neuromusculares e sensoriais que favorecem o
equilíbrio, a postura, o tônus muscular e o desenvolvimento cognitivo. O praticante é um
participante passivo, enquanto a equipe multiprofissional atua ativamente no processo
terapêutico.

👥 Profissionais envolvidos: Fisioterapeuta, psicólogo e equitador.

🟢  Grau de autonomia: Nenhum. O praticante é conduzido integralmente pelos
profissionais e pelo guia do cavalo.
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📌 Público-alvo: Pessoas com dificuldades motoras, cognitivas e emocionais que possuem condições
de interação ativa com o cavalo, mas ainda necessitam de supervisão. Indicado para transtornos do
neurodesenvolvimento, síndromes, dificuldades de aprendizagem e distúrbios comportamentais.

✨ Diferenciais: Neste programa, o praticante assume um papel mais ativo no processo terapêutico e
educacional, desenvolvendo autonomia, atenção, coordenação motora e disciplina. As atividades são
planejadas para favorecer o aprendizado e a adaptação de habilidades motoras e cognitivas.

🟡  Grau de autonomia: Parcial. O praticante começa a interagir com o cavalo de forma mais
independente, realizando comandos básicos sob supervisão.

👥 Profissionais envolvidos: Pedagogo, psicopedagogo, psicólogo e equitador.

EDUCAÇÃO/REEDUCAÇÃO
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📌 Público-alvo: Praticantes que já desenvolveram habilidades equestres básicas e desejam avançar na
condução do cavalo, seja para lazer, recreação ou futura participação em esportes adaptados.

✨  Diferenciais: Este programa prepara o praticante para práticas equestres mais avançadas,
promovendo autoconfiança, disciplina, socialização e controle emocional. Além dos benefícios físicos e
motores, ele proporciona uma vivência mais ativa na equoterapia.

🟠  Grau de autonomia: Moderada a alta. O praticante já tem maior controle sobre o cavalo, realizando
comandos e manobras com supervisão.

👥 Profissionais envolvidos: Equitador com apoio do psicólogo ou fisioterapeuta.

PRE-ESPORTIVO
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PROGRAMA - CUIDANDO DE QUEM CUIDA

Page 47 of 79



PROGRAMA MONITORIA
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ATENDIMENTOS SOCIAIS
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ATENDIMENTOS EM EVENTOS DIVERSOS
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ESTUDOS DE CASOS E REUNIÕES DE EQUIPE
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INGRESSO DE NOVOS PRATICANTES
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ALTAS TERAPÊUTICAS
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COMUNICAÇÃO E ORGANIZAÇÃO INTERNA

Criação do Site Institucional (www.equoterapiacurralinho.org)
O site facilitou a comunicação com a comunidade, potenciais parceiros, voluntários e doadores,
oferecendo um meio eficiente de transparência, mobilização de recursos, promoção de eventos
e recrutamento de novos membros para a equipe. A presença online também aumentou a
visibilidade do centro, permitindo que ele alcançasse um público mais amplo e fortalecesse sua
credibilidade.

Implantação de endereços eletrônicos (e-mails) institucionais. 
Esta  mudança contribuiu para construir uma imagem profissional e confiável perante parceiros
e a comunidade além de ter proporcionado acesso a ferramentas de armazenamento e
compartilhamento de informações. Essa ação também promoveu a colaboração e eficiência
operacional, garantindo flexibilidade e continuidade mesmo em situações de teletrabalho ou
mudanças na equipe.

Implantação do sistema de gestão de tarefas pela plataforma Monday.com 
Esse recurso ajudou a equipe a organizar projetos, tarefas, fluxos de trabalho, a monitorar o
progresso dos projetos, automatizar processos e melhorar a comunicação entre os membros da
equipe. 

www.equoterapiacurralinho.com

administracao@equoterapiacurralinho.org

contato@equoterapiacurralinho.org

financeiro@equoterapiacurralinho.org

coordenacao.tecnica@equoterapiacurralinho.org

ALTERAÇÕES NA EQUIPE

Contratação da psicóloga Karine de Campos Guimarães em substituição da Lara
Fonseca.
Contratação do equitador João Neto em substituição do Ricardo Almeida.
Contratação da psicopedagoga Maria Aparecida (aumento no quadro de terapeutas).
Transferência das funções de acolhimento e acompanhamento da assistente social
Wanessa para a fisioterapeuta Larissy.
Promoção da fisioterapeuta Larissy, passando a assumir a posição de coordenadora
técnica.

AÇÕES INTERNAS
    Com o objetivo de aprimorar a eficácia e o funcionamento interno do Centro de Equoterapia Curralinho,
realizamos uma série de ações internas durante o ano de 2024. Essas ações foram fundamentais para
fortalecer a gestão e garantir um atendimento mais organizado, alinhado aos nossos objetivos e
contribuindo para um ambiente de trabalho mais harmonioso e produtivo, visando sempre o melhor
atendimento aos nossos praticantes e a melhoria contínua dos serviços oferecidos.

Instalação da Caixa de Sugestões
 Permitiu que os praticantes, familiares, voluntários e funcionários
expressem suas opiniões, ideias e feedback de maneira anônima. Isso
tem facilitado a identificação de pontos fortes e áreas que precisam de
melhorias, promovendo um ambiente de diálogo aberto e contínuo. Além
disso, aumentou o envolvimento da comunidade no processo de tomada
de decisão, aumentando a transparência e a participação dos envolvidos,
o que é essencial para o crescimento e desenvolvimento sustentável do
centro.
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Realização de Feed Back individual com os membros da equipe. 
   Trata-se de uma ação periódica fundamental para promover o desenvolvimento profissional e pessoal dos
colaboradores, permitindo uma comunicação clara e aberta, onde os funcionários podem compartilhar suas
experiências, receber orientação sobre suas atuações e alinhar expectativas com os objetivos organizacionais. Além
disso, os feedbacks ajudam a identificar pontos de melhoria e reconhecer os talentos da equipe, fortalecendo o
comprometimento e a motivação, contribuindo na criação de um ambiente de trabalho mais positivo, colaborativo e
produtivo, essencial para a qualidade dos atendimentos prestados no centro.

Aplicação de pesquisa de satisfação com os usuários
    Foi uma ação muito importante realizada no final do ano para avaliar a qualidade
do atendimento, o acolhimento oferecido, a atuação da equipe, a gestão e a
infraestrutura com intuito de identificar pontos fortes e áreas que precisaram de
melhorias, garantindo que o centro continue atendendo às necessidades dos
praticantes de maneira eficiente e empática. Além disso, a pesquisa também
ajudou a fortalecer a comunicação com os usuários, promovendo um ambiente de
transparência e colaboração.

Publicação de Edital de Recrutamento de Talentos
    Trata-se de uma ação estratégica para assegurar a continuidade e a qualidade dos serviços oferecidos, pois permitiu
a identificação e contratação de profissionais qualificados e alinhados com os objetivos da organização. Além disso,
ajudou a manter uma equipe dinâmica e renovada, além da formação do banco de talentos para uma contratação mais
ágil caso se faça necessário durante o decorrer do próximo ano.
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     As reuniões realizadas ao longo do ano foram essenciais para fortalecer o alinhamento estratégico e
garantir a participação ativa do Centro de Equoterapia Curralinho em espaços de decisão e
planejamento voltados para as políticas públicas.

Reuniões Mensais com o Conselho Municipal da Criança e do Adolescente (CMDCA)
  Participar do CMDCA permitiu ao Centro colaborar na elaboração e monitoramento de políticas públicas voltadas à proteção
e desenvolvimento de crianças e adolescente, além de ter fortalecido o vínculo com gestores públicos e ter contribuído para
direcionar recursos e ações alinhadas às necessidades dos praticantes atendidos pelo Centro.

Reuniões Mensais com o Conselho Municipal da Saúde (CMS)
  Foi percebido avanços no reconhecimento da equoterapia como método terapêutico complementar a saúde humana e
fortalecimento de parcerias no setor de saúde.

Reuniões bimestrais com o Instituto Trench Rossi Watanabe (assessoria jurídica) 
   Com aporte de assessoria jurídica especializada, a Equoterapia Curralinho deu início a jornada em busca pela certificação
CEBAS (Certificação de Entidade Beneficente de Assistência Social) é um marco importante para a sustentabilidade
financeira do Centro permitindo isenções fiscais e novas captações de recursos, além de fortalecer sua credibilidade jurídica
e institucional.

Reuniões Semanais entre a equipe administrativa e terapêutica
Os encontros regulares com a equipe foram indispensáveis para o alinhamento interno, discussão de desafios e
implementação de melhorias nos atendimentos e na gestão do Centro. A troca de experiências e o feedback constante
contribuíram para manter a equipe engajada e comprometida com a missão.

ENCONTROS QUE TRANSFORMAM
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Ação Beneficente durante a Festa de Nossa Senhora D’Abadia (Tradicional Festa de Agosto) e
Aniversário de Itaberaí
    Em ambos os eventos, equipe da Equoterapia Curralinho participou ativamente em todos os dias de festa, vestindo a
camisa da causa e realizou a venda de chopp durante apresentações de artistas locais, bandas, duplas, cantores, equipes de
dança e DJ’s. O objetivo atingido foi a arrecadação de fundos para a manutenção e ampliação dos projetos do centro. Essas
ações beneficentes não apenas fortaleceram os laços com a comunidade, mas também destacaram o compromisso do
grupo em buscar alternativas sustentáveis para garantir o atendimento gratuito aos praticantes.

Semana da Páscoa - Caça aos ovos:
 As atividades de caça aos ovos e a distribuição de ovos de chocolate (doados pelo SICREDI) na semana temática de Páscoa
impactaram positivamente os atendimentos de equoterapia. Essas ações fortaleceram o vínculo terapêutico, estimularam
habilidades motoras e cognitivas, promoveram socialização e inclusão, e trouxeram variedade ao processo terapêutico. Além
disso, criaram um ambiente lúdico que melhorou o bem-estar emocional dos praticantes, contribuindo para o alcance dos
objetivos terapêuticos de forma leve e divertida

EVENTOS BENEFICENTES, TEMÁTICOS E CULTURAIS
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Cavaldrilha (Festa Junina)

      A Cavaldrilha é um evento tradicional e significativo realizado pela Equoterapia Curralinho, que combina festa,
diversão e um forte propósito terapêutico. Durante a quadrilha, as crianças se vestiram com fantasias típicas de
caipira, enquanto os cavalos também foram enfeitados com adereços característicos. A dança, com passos
ensaiados, aconteceu em cima dos cavalos, com a supervisão e o acompanhamento dos terapeutas, que também
se vestiram a caráter, criando um ambiente acolhedor e animado. O evento também teve um fundo beneficente,
com a venda de mesas, alimentos e bebidas típicas, cuja arrecadação contribuiu para custear as despesas da
festa, e a manutenção dos projetos do centro, tudo isso em um clima de alegria e tradição.
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Bazar Solidário
Este foi um evento marcante realizado pela Equoterapia
Curralinho, com o objetivo de beneficiar as famílias atendidas pelo
centro. Durante o bazar, foram distribuídas roupas adultas e
infantis, sapatos e brinquedos, frutos de generosas doações da
Spaço Kids Natação, Algo Sucesso e Vigoron. Além disso, as
famílias receberam kits de alimentos fornecidos pela SSA
Alimentos S.A. Essa ação reforçou o compromisso do centro em
promover o bem-estar e o apoio social às comunidades atendidas,
fortalecendo os laços de solidariedade e parceria com instituições
e empresas locais.

Semana temática do Dia das Crianças.
Foi uma celebração repleta de alegria e diversão, dedicada
especialmente aos nossos praticantes. Durante a semana, foram
distribuídos quebra-cabeças feitos à mão pelos terapeutas, trazendo
um toque pessoal e carinhoso para as crianças. Os atendimentos foram
realizados de forma descontraída e animada, com brincadeiras
divertidas que envolveram todos os participantes. Além de
proporcionar momentos de lazer, a semana teve um impacto
terapêutico significativo, estimulando o desenvolvimento cognitivo, a
coordenação motora e a socialização, tudo em um ambiente acolhedor
e festivo. Essa ação não apenas celebrou o dia das crianças, mas
também fortaleceu os laços entre praticantes e equipe, criando
memórias inesquecíveis e momentos de felicidade.

Semana temática do Natal
Esta foi uma semana extremamente especial para os praticantes e
suas famílias. Durante a semana, foram entregues panetones,
gentilmente oferecidos pelo SICREDI, e guirlandas artesanais, feitas
com carinho pelas mãos de nossos terapeutas. Os atendimentos
também foram marcados pela temática natalina, com o equitador se
vestindo de Papai Noel e toda a equipe trajando roupas festivas,
criando um ambiente acolhedor e de celebração. Essa ação
proporcionou alegria e espírito de comunidade, fortalecendo o vínculo
entre todos e trazendo um toque de magia e solidariedade para o final
do ano.
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Reunião da Assembleia Geral da Cooperativa SICOOB:
Participação essencial para fortalecer a relação institucional, assegurar acesso
a recursos do fundo social e promover alinhamento estratégico com as
diretrizes da cooperativa.

EVENTOS INSTITUCIONAIS

Recepção à equipe do Centro de Equoterapia Meu Herói de Silvânia.
Receber a equipe do Centro de Equoterapia Meu Herói de Silvânia foi importante, pois
nossa instituição serviu de espelho e referência, fortalecendo a troca de experiências
e boas práticas entre centros com objetivos semelhantes. Esse encontro promoveu o
aprendizado mútuo, fortaleceu parcerias institucionais e ampliou a visibilidade do
trabalho de cada centro. A troca de vivências contribuiu para o aprimoramento das
técnicas terapêuticas e para o crescimento coletivo da equoterapia, impactando
positivamente a qualidade do atendimento prestado.

Realização de Círculos de Justiça Restaurativa e Construção de Paz 
É um projeto desenvolvido há dois anos na equoterapia em parceria com o Programa Pilares, do Tribunal de Justiça de
Goiás, Esses “círculos” consistem em reuniões que envolvem pessoas que possam estar ligadas a algum tipo de conflito,
sejam praticantes, pais, familiares e demais pessoas da comunidade com orientação de nossos profissionais
habilitados para atuar nestes círculos, ou integrantes da rede municipal de ensino. O objetivo é auxiliar na construção de
soluções de conflitos
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Reunião Mostra de Resultados da Inclusão Municipal.
       Este evento representou uma oportunidade de ser reconhecido como participante dos resultados alcançados pelos
projetos da inclusão municipal. A participação neste evento fortaleceu o relacionamento institucional com a prefeitura e outras
entidades municipais, facilitando o acesso a novas parcerias e recursos, além de ampliar a visibilidade do trabalho realizado
pelo centro.

EVENTOS INSTITUCIONAIS
(PARCERIA E DIVULGAÇÃO)

Gravação de matéria para o Instituto Futebol de Rua, Centro de
Treinamento, Nexo Consultoria e Ministério do Esporte
      Este momento proporcionou uma oportunidade valiosa de divulgar o trabalho
realizado e reforçar a relevância da equoterapia no contexto de políticas
públicas e de incentivo à inclusão social e ao esporte. A participação nesse
conteúdo ajudou a aumentar a visibilidade da instituição, tornando-a uma
referência no uso de leis de incentivos fiscais como uma ferramenta estratégica
para captação de recursos e ampliação das ações oferecidas à comunidade.
Além disso, a gravação fortaleceu a relação institucional com organizações
relevantes, potencializando o acesso a novas parcerias e recursos financeiros
que contribuem para a continuidade e crescimento dos projetos do centro.

Gravação de matéria para Agro Sucesso na TV
Band.
   Ofereceu uma oportunidade de divulgar o trabalho
realizado pela instituição em uma mídia de grande alcance. A
matéria destacou a relevância da equoterapia como
ferramenta terapêutica e social, além de evidenciar o
impacto positivo das ações do centro na comunidade. Essa
visibilidade contribuiu para fortalecer a imagem do centro,
atrair novos apoiadores e investidores, e expandir a
conscientização sobre os benefícios da equoterapia. A
presença na TV Band também reforçou a importância das
parcerias com o setor agropecuário, ajudando a consolidar
vínculos que podem gerar mais oportunidades de apoio e
recursos para o centro.

Page 61 of 79



Mostra de Resultados do Centro Equoterapia Curralinho.
    Um dos eventos mais marcantes do ano realizado já no final de 2024 e que permitiu compartilhar os impactos e os avanços
alcançados ao longo do ano. Durante o evento, foram apresentadas demonstrações dos atendimentos realizados, depoimentos
de beneficiários, relatos de funcionários e uma homenagem especial aos principais patrocinadores e apoiadores, os "Anjos da
Equoterapia". O evento teve como objetivo destacar o trabalho transformador da equoterapia na vida das crianças e
adolescentes atendidos, além de fortalecer as parcerias com investidores e apoiadores. A Mostra de Resultados não apenas
celebrou as conquistas da instituição, mas também reforçou o compromisso com a qualidade dos atendimentos, buscando
sempre expandir o alcance e a continuidade dos projetos desenvolvidos pelo centro.

A gravação de depoimentos de pais sobre a evolução dos filhos na equoterapia 
      Foi um momento significativo para o Centro de Equoterapia Curralinho, pois permitiu compartilhar histórias emocionantes
de transformação e progresso dos praticantes. Os depoimentos destacaram como a equoterapia tem sido fundamental no
desenvolvimento físico, emocional e social das crianças e adolescentes atendidos pelo centro, reforçando a importância do
trabalho realizado.
      Esses vídeos estão disponíveis na página do Instagram e no site da equoterapia, proporcionando uma forma acessível para
que o público conheça os impactos positivos da equoterapia e se engaje com a missão da instituição. A divulgação dessas
histórias fortalece a visibilidade do centro, promove a conscientização sobre a equoterapia e contribui para a formação de
novas parcerias e apoio à causa
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Workshop – Reflexos Primitivos na Equoterapia:
      Abordou a identificação e integração de reflexos primitivos, fundamentais para o
desenvolvimento motor e neurológico dos praticantes.

Palestra sobre captação de recursos (C.T Capacitação e Treinamentos):
      Orientou sobre estratégias de mobilização de recursos para sustentar e expandir
projetos sociais, fortalecendo a sustentabilidade do centro.

Palestra no I Encontro de Formação da
Inclusão Municipal:
      Discutiu práticas inclusivas na gestão pública,
ampliando o conhecimento sobre as ações e
políticas de inclusão social.

Mentorias  pelo no Instituto Futebol de
Rua:
 Foram inúmeros momentos de capacitação
durante o ano sobre o uso da Lei Federal de
Incentivo ao Esporte, permitindo maior
conhecimento sobre aproveitamento de recursos
públicos para o centro.

Ciclo de Palestras sobre TEA (Re Habilita):
      Aprofundou conhecimentos sobre o Transtorno do Espectro Autista,
promovendo atendimento mais qualificado aos praticantes com TEA.

    O Centro de Equoterapia Curralinho acredita que capacitar a equipe promove o desenvolvimento de
habilidades, aumenta a motivação e engajamento, melhora a eficiência e produtividade, e fortalece a
confiança e autonomia dos colaboradores. Investir em capacitação proporciona retenção de talentos e cria
um ambiente de trabalho mais alinhado e eficiente. 

APRIMORANDO SABERES, TRANSFORMANDO VIDAS

Workshop – Reabilitação Neurovisual (Selote Postural):
      Ensinou técnicas de reabilitação neurovisual aplicadas na equoterapia, auxiliando na
melhoria das funções motoras e cognitivas dos praticantes.
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VIII Congresso Brasileiro de Equoterapia & Simpósio sobre
TEA:
       Evento nacional realizado em Maceió - AL, representou um dos eventos
de maior relevância para a Equoterapia, pois proporcionou acesso a novas
pesquisas, técnicas e práticas em equoterapia, especialmente no contexto
do Transtorno do Espectro Autista (TEA), enriquecendo o conhecimento da
equipe.

Conferência Municipal da Saúde:
      Debateu temas como democracia e trabalho na saúde
pública, reforçando o papel da equoterapia no contexto do
SUS.

Dia de Campo sobre Funções Executivas na Equoterapia:
      Realizado pelo Centro de Equoterapia de Itapuranga com grandes nomes a nível
nacional na área, foi um dia de exploração das funções executivas e sua aplicação
no desenvolvimento de praticantes, com técnicas inovadoras para terapeutas.

      O evento também facilitou o networking com
outros profissionais, atualizou a equipe sobre as
melhores práticas, aumentou a visibilidade e prestígio
da instituição no cenário nacional, e inspirou a equipe
com depoimentos de sucesso e histórias motivadoras,
fortalecendo sua missão de oferecer atendimentos de
qualidade às pessoas com TEA e outras necessidades.

Curso de Doma Racional de Equinos:
      Promoveu técnicas éticas e eficientes para treinamento dos cavalos,
essenciais para a segurança e eficácia da equoterapia.
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Curso de Equideocultura:
Ensinou práticas de manejo e bem-estar animal, garantindo saúde e qualidade de vida aos cavalos do centro.

Curso de Primeiros Socorros:
Capacitou a equipe para lidar com emergências, priorizando a segurança dos praticantes.

Curso de Abordagem Neuro Motora:
Focado em técnicas para estimular funções motoras comprometidas, aprimorando os resultados terapêuticos.

Encontro entre os 32 Centros de Equoterapia ativos no Estado de Goiás com tema: Equoterapia
em Foco - Diálogos e Conexões
Abordou a importância do acolhimento psicológico de familiares e cuidadores, fortalecendo vínculos e suporte
emocional.

Visita ao Complexo I da APAE (Goiânia):
Permitiu a troca de experiências e a observação de práticas inclusivas para replicar no centro.

Visita ao CORAE:
Conhecimento sobre reabilitação neurológica, expandindo o repertório terapêutico do centro.

Curso de Rédeas:
Capacitação sobre manejo e controle dos cavalos, contribuindo para maior segurança nos atendimentos.
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VI Encontro Formação Continuada:
Atualizou os profissionais sobre práticas inclusivas na educação e terapia,
alinhadas às necessidades municipais.

Curso de Aplicação de Selote Postural:
Ensinou técnicas posturais que otimizam a interação entre praticante e
cavalo, melhorando os atendimentos.

Aceleração Social do Programa Evoluir:
Desenvolveu habilidades de gestão e inovação social para potencializar o
impacto do centro.

Curso de Gestão de Pessoas nas OSCs:
Abordou práticas de gestão de equipes no terceiro setor, garantindo
eficiência operacional.

Webinar sobre Tendências do Terceiro Setor (2025):
Antecipou tendências e desafios para otimizar a gestão e o impacto do
centro.

Participação no I Fórum Brasília:
Discutiu como o esporte e a equoterapia transformam vidas em contextos
desiguais, fortalecendo a visão do centro.

Aulão de Planejamento (Cláudia Mota):
Capacitou a equipe para planejar ações estratégicas, otimizando recursos e
resultados.

Dia D – Semana da Pessoa com Deficiência:
Ações de conscientização e visibilidade sobre os direitos e necessidades
das pessoas com deficiência.
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EQUIPANDO PARA CUIDAR E CRESCER

Aquisição de celular e contratação de plano empresarial de uso exclusivo da equoterapia
Facilitou a comunicação entre a equipe, aumentando a eficiência no dia a dia e na coordenação das atividades do Centro,
evitando que os colaboradores usem seus aparelhos particulares e o recebimento de mensagens de cunho profissional em
seus horários de descanso.

Aquisição de sanduicheira e liquidificador.
Proporcionou praticidade para preparar alimentos, especialmente em dias de eventos e rotinas intensas.

Aquisição de notebook para coordenação técnica.
Ampliou as possibilidades de gestão administrativa, como o armazenamento de dados, desenvolvimento de projetos e
apresentações, fortalecendo a organização do Centro.

Aquisição de ventilador e umidificador
Melhorou a qualidade do ar nos espaços fechados, trazendo mais conforto aos profissionais e praticantes.

Aquisição de materiais de pista
Essenciais para os atendimentos, os materiais garantiram mais segurança e qualidade durante as sessões de equoterapia.

Aquisição da Sela Terapêutica da ABRE e a Sela da Conexão Equetre
São  ferramentas especializadas que proporcionaram maior conforto e funcionalidade nos atendimentos terapêuticos,
fortalecendo os benefícios das sessões. 

Aquisição de equipamentos equestres (feneiras, argolas, etc.)
Melhorou o manejo diário dos cavalos, garantindo bem-estar e eficiência nos cuidados.
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Instalação de painel elétrico e cabeamento elétricos conforme normas de segurança
Adequou as instalações elétricas às normas de segurança, garantindo um ambiente mais confiável para todos.

Início na jardinagem
Contribuiu para a estética e organização do ambiente, criando um espaço mais acolhedor e agradável para os visitantes.

        Essas ações estruturais refletem o compromisso do Centro de Equoterapia Curralinho com o bem-
estar dos praticantes, dos cavalos e de toda a equipe, além de garantir o desenvolvimento contínuo das
atividades com qualidade e segurança.

Reforma dos piquetes, adubação e calagem.
A reforma possibilitou um melhor aproveitamento do espaço, garantindo conforto e segurança aos cavalos, além de otimizar
o manejo do pasto. Melhorou a qualidade do pasto, garantindo uma alimentação mais saudável para os cavalos.

          Os investimentos realizados na área estrutural foram planejados com o objetivo de garantir um
ambiente seguro, funcional e acolhedor para os praticantes, cavalos, equipe e visitantes. Cada
melhoria reflete o compromisso do Centro de Equoterapia Curralinho com a qualidade dos
atendimentos e a eficiência das atividades diárias. Desde a adequação de instalações essenciais até a
aquisição de equipamentos que ampliam as possibilidades terapêuticas, essas ações não só
fortalecem o trabalho realizado, como também contribuem para a sustentabilidade e o crescimento
contínuo da nossa missão. Além disso, essas melhorias representam um importante passo para tornar
nosso espaço cada vez mais acessível, organizado e seguro, promovendo um impacto positivo tanto na
experiência dos beneficiários quanto no alcance de novos apoiadores.

MELHORIAS NA INFRAESTRUTURA
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Construção da estação de banho e manejo
Facilitou a higienização e o manejo dos cavalos, promovendo bem-estar
animal e eficiência para a equipe.

Cobertura da arquibancada
Proporcionou maior conforto ao público e famílias durante eventos e
acompanhamentos das atividades do Centro.

Construção das rampas de acesso à pista de areia.
Tornou o espaço mais acessível para pessoas com mobilidade reduzida,
reforçando o compromisso com a inclusão.

Manutenção no poço artesiano
Assegurou o fornecimento de água, essencial para o bem-estar dos cavalos,
irrigação e outras atividades diárias.

Reposição de areia na pista de atendimento
Garantiu a qualidade da pista, reduzindo impactos e proporcionando conforto
e segurança para os cavalos e praticantes.

Instalação de calhas no pavimento da equoterapia.
Garantiu o direcionamento adequado das águas pluviais, protegendo a
estrutura contra danos causados pela chuva.

Manutenção no sistema de monitoramento por câmeras
Reforçou a segurança do local, protegendo tanto os animais quanto os bens
do Centro.
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Odontoplastia:
Procedimento odontológico preventivo realizado anualmente nos cavalos de
equoterapia para garantir o bem-estar dos mesmos, e consequentemente, a
qualidade dos atendimentos. O procedimento previne dores causadas por pontas
afiadas nos dentes, melhora a mastigação e evita problemas digestivos. Além
disso, proporciona mais conforto ao uso da embocadura, facilitando a condução do
cavalo e tornando suas respostas aos comandos mais suaves e precisas. Isso
resulta em atendimentos mais seguros e eficazes para os praticantes.

Casqueamento preventivo
Procedimento realizado regularmente, conforme o desgaste natural de cada cavalo da
Equoterapia, para corrigir imperfeições dos cascos, rachaduras, prevenir problemas
locomotores e garantir maior conforto e segurança para os animais e praticantes.

Protocolo de vacinação:
Aplicação periódica das vacinas essenciais para a proteção dos cavalos contra
doenças infecciosas, seguindo as diretrizes veterinárias para equinos. No ano de
2024, foram realizados protocolos de vacinação para Raiva, Encefalomielite,
Influenza, Rinopneumonite e Tétano dos Equinos

Controle de Endo e Ecto Parasitas: 
Monitoramento e aplicação de medidas preventivas e corretivas realizadas de 4 em 4
meses nos animais do Centro de Equoterapia Curralinho, para evitar infestações por
parasitas internos e externos, prevenindo anemia, perda de peso, coceiras, feridas e
desconforto, garantindo bem-estar e disposição para o trabalho. Além disso, reduz
riscos de transmissão de doenças e melhora o desempenho dos cavalos, tornando os
atendimentos mais seguros e eficazes.

CUIDADOS COM OS ANIMAIS

Mais do que apenas cavalos, eles são verdadeiros integrantes da equipe. Sem eles, a equoterapia simplesmente
não existiria. Por isso, o cuidado com a saúde, o bem-estar e o desempenho desses animais é uma prioridade para
o Centro de Equoterapia Curralinho. Cada cavalo que participa do programa recebe acompanhamento contínuo,
garantindo que esteja sempre saudável, equilibrado e apto para o trabalho terapêutico.
Em 2024, seguimos um rigoroso protocolo de manejo e cuidados veterinários preventivos, incluindo:
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Treinamento e condicionamento:
Exercícios planejados para fortalecer a musculatura, manter a resistência física e
aprimorar a resposta dos cavalos aos comandos e estímulos utilizados nas sessões
de equoterapia.

Manejo e Bem-Estar
Rotinas diárias que garantem boas condições de higiene, conforto e socialização
entre os cavalos, reduzindo o estresse e garantindo um ambiente adequado para sua
permanência no programa.

Cavalos saudáveis e bem preparados proporcionam mais segurança,
eficiência e conforto para os praticantes, tornando cada sessão de

equoterapia uma experiência positiva e transformadora.

Monitoramento Veterinário Regular:
Acompanhamento periódico com médicos veterinários especializados,
realizando exames clínicos, exames laboratoriais e acompanhamento de
qualquer alteração na condição dos cavalos.

Alimentação Balanceada:
Alimentação Balanceada: Garantia de uma dieta equilibrada e supervisionada por
profissionais, considerando as necessidades nutricionais específicas de cada
cavalo, promovendo seu bom estado de saúde e desempenho.
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Gestão de Processos

Monday.com – O uso do Monday.com no Centro de Equoterapia Curralinho trouxe um
impacto significativo na gestão das atividades e no cumprimento das metas
estabelecidas. A plataforma permitiu lançar e acompanhar de forma organizada todas as
atividades do centro, estipulando prazos claros e designando responsáveis por cada
tarefa. Com o acompanhamento constante, foi possível monitorar o progresso de cada
ação e garantir que as metas fossem cumpridas dentro dos prazos estabelecidos. Isso
resultou em uma maior eficiência na execução das atividades, uma melhor gestão do
tempo e um aumento da responsabilidade de todos os envolvidos, o que contribuiu para a
melhoria da organização interna, a maximização dos recursos e o fortalecimento dos
resultados terapêuticos e sociais do centro.

Criação de Conteúdo e Edição de Mídia

Canva Pro– Criação de materiais gráficos para redes sociais, apresentações e
campanhas.
CapCut Pro – Edição de vídeos para divulgação do trabalho e impacto da
equoterapia.

FERRAMENTAS DIGITAIS PARA GESTÃO E IMPACTO

Presença Digital e Comunicação Institucional

Site Institucional (www.equoterapiacurralinho.org) – Desenvolvimento e
manutenção do site para apresentar a missão, os serviços e captar apoios.
E-mails Institucionais – Organização de e-mails por áreas de atuação, garantindo
comunicação eficiente e profissional.
Redes Sociais – Atuação no Facebook, Instagram, LinkedIn e Idealist.org para
ampliar alcance, engajamento e captação de recursos.
Google One – Armazenamento seguro de arquivos institucionais, facilitando o
compartilhamento e a colaboração.

Inteligência Artificial - ChatGPT – Esse aplicativo foi um aplicativo de grande apoio para o
Centro de Equoterapia Curralinho para elaboração e revisão de textos, organização de

eventos, estruturação de metas e atividades, além de buscar ideias criativas para ações na
organização. Também foi amplamente utilizado para otimizar a comunicação institucional e

captar recursos. 
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Google for nonprofit 

Oferece ferramentas e recursos gratuitos ou com desconto para o Centro de Equoterapia Curralinho, ajudando-as a
ampliar seu impacto e melhorar sua gestão digital. Os principais benefícios incluem:

Google Workspace : Acesso gratuito a ferramentas como Gmail, Google Drive, Google Docs, Google Meet e
outras, permitindo colaboração eficiente e segura entre equipes.

Google Ad Grants: Até US$ 10.000 por mês em anúncios gratuitos no Google Ads, ajudando a aumentar a
visibilidade da organização.

YouTube Nonprofit Program: Recursos exclusivos para engajamento no YouTube, como botões de doação e links
diretos para campanhas.

Google Earth e Google Maps: Ferramentas para destacar a localização da ONG, facilitar a navegação e contar
histórias por meio de mapas interativos.

Google Drive – Armazenamento seguro e acessível de documentos institucionais, permitindo compartilhamento
e colaboração em tempo real.

Agendas Google – Planejamento eficiente dos atendimentos, reuniões e compromissos internos, facilitando a
organização da equipe.

      Essas ferramentas têm sido essenciais para otimizar tempo, melhorar a comunicação interna e
garantir um impacto social ainda maior por meio da gestão eficiente. 
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DEMONSTRATIVOS FINANCEIROS

RECEITA BRUTA 2024

        O Centro de Equoterapia Curralinho registrou uma receita bruta de R$ 696.504,61, proveniente de diversas
fontes de captação. A maior parte desse montante foi obtida através de repasse de recursos provenientes do
Termo de Fomento estabelecido com a Prefeitura de Itaberaí (72%), totalizando R$ 504.570,00, evidenciando
a importância desse tipo de recurso para a sustentabilidade da instituição.
    Outra fonte significativa foi o repasse de parcerias diversas, que representou 9% da receita, demonstrando a
relevância da colaboração de iniciativas privadas. Além disso, o repasse de acordo de não persecução penal
proveniente do Ministério Público contribuiu com 7%, reforçando o papel de recursos provenientes de termos
jurídicos na composição da receita.
     As receitas oriundas de eventos e doações de pessoas físicas também tiveram um impacto relevante,
somando  7% destacando o envolvimento da comunidade e apoiadores individuais no financiamento das
atividades do Centro. Já as doações diretas totalizaram 2%, complementando a arrecadação.
     Por fim, os projetos de fundo social do SICREDI contribuíram com 2%, reforçando a diversificação das fontes
de financiamento e o aproveitamento de oportunidades de captação junto a iniciativas institucionais e
bancárias.
     A análise da receita demonstra que a sustentabilidade financeira do Centro depende, em grande parte, de
repasses de fomento e parcerias, mas também conta com o apoio da comunidade e iniciativas institucionais. A
diversificação das fontes de recursos contribui para a estabilidade financeira e permite a continuidade dos
atendimentos oferecidos.
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DESPESAS OPERACIONAIS 2024

    Ao longo do ano de 2024, as
despesas operacionais
refletiram o compromisso com a
manutenção das atividades, a
valorização da equipe e os
investimentos necessários para
garantir a qualidade dos
atendimentos. 
    Conforme demonstrado na
tabela extraída do
Demonstrativo de Resultado do
Exercício (DRE), a maior parte
dos recursos foi destinada à
folha de pagamento,
evidenciando o papel
fundamental dos profissionais
que atuam no centro. Os gastos
com salários, INSS, FGTS e
rescisões contratuais
totalizaram aproximadamente
62% do orçamento, reforçando
que o trabalho humano é o
principal ativo do projeto.

      Além dos custos com a equipe, o Centro também direcionou parte significativa dos recursos para a
manutenção da infraestrutura e investimentos em melhorias, que demonstram o esforço contínuo em
preservar e aprimorar o espaço físico para melhor atender os praticantes e seus familiares. Ainda nesse
sentido, os gastos com equipamentos equestres mostram a preocupação em manter os materiais
adequados para a prática da equoterapia.
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      Os serviços terceirizados também tiveram um papel relevante no orçamento, que incluem
profissionais contratados para desempenhar funções específicas, garantindo suporte às atividades
do centro.
    Outro ponto importante é o compromisso com o bem-estar dos cavalos, que são os agentes
fundamentais da equoterapia. Os custos com produtos e rações veterinárias e medicamentos
veterinários garantem a nutrição, a saúde e a capacidade de trabalho dos animais, assegurando a
eficácia dos atendimentos.
      Além da manutenção das operações, o Centro de Equoterapia Curralinho também investiu em
ações de engajamento e reconhecimento. As despesas com eventos e compra de troféus e
medalhas refletem o esforço em fortalecer laços com a comunidade, apoiadores e beneficiários,
promovendo iniciativas que dão visibilidade ao impacto do projeto.
      Dessa forma, o planejamento financeiro da instituição demonstra equilíbrio entre a necessidade de
custear o funcionamento cotidiano, manter a qualidade da infraestrutura e dos atendimentos,
garantir o cuidado com os animais e, ao mesmo tempo, investir na sustentabilidade do projeto e no
engajamento da sociedade.

Fonte: JOSE ANGELO DE OLIVEIRA
Reg. no CRC - GO sob o No. 6813O7

Contador : CRG-GO-006813 e Advogado OAB-GO-16.963
CPF: 132.548.471-72

FONTE:
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      O Centro de Equoterapia Curralinho apresentou um resultado financeiro positivo no exercício de
2024, com um lucro líquido de R$ 109.759,45. Esse saldo reflete a organização das receitas e despesas,
permitindo um equilíbrio financeiro sustentável para a continuidade das atividades.

Despesas Administrativas

      As despesas administrativas são compostas principalmente por honorários contábeis, taxas diversas (,
materiais de higiene e limpeza e despesas com alimentação. A maior parcela destinada aos honorários
contábeis evidencia a necessidade de suporte técnico especializado para manter a regularidade fiscal e
contábil da instituição.

Receitas Financeiras

      O Centro também registrou receitas financeiras positivas, sendo impulsionadas pelos juros de
aplicações financeiras, demonstrando um aproveitamento eficiente dos recursos disponíveis. Houve,
entretanto, uma retenção de IRRF na fonte, impactando ligeiramente o montante final.

Outras Receitas Operacionais

      As outras receitas operacionais são compostas, em grande parte, por saldos bancários do ano
anterior, distribuídos entre as contas do Sicoob (44%), Sicredi (8%) e aplicações financeiras no Sicoob
(48%). Esses valores reforçam a importância da gestão financeira contínua e da manutenção de reservas
que garantem a estabilidade do projeto ao longo do tempo.
      O desempenho financeiro positivo demonstra uma administração responsável e estratégica dos
recursos, assegurando a sustentabilidade do Centro de Equoterapia Curralinho e a continuidade dos
atendimentos oferecidos à comunidade.

RESULTADO FINANCEIRO
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MAIORES DESAFIOS

Sustentabilidade Financeira e Captação de Recursos

Desafios na obtenção de certificações: A busca por certificações como o CEBAS (Certificado de Entidade Beneficente de
Assistência Social) e o reconhecimento formal na área da assistência social são etapas essenciais para garantir
credibilidade e acesso a recursos, porém, enfrentam um processo extremamente burocrático e demorado, o que dificulta a
obtenção de apoio imediato.

Projetos em andamento e suas necessidades: Projetos estratégicos, como a construção de piquetes sustentáveis e a
implementação de um playground adaptado para crianças, são fundamentais para o crescimento e a melhoria da qualidade
dos serviços oferecidos. No entanto, ambos exigem investimentos significativos para sua efetivação, o que representa um
grande desafio em termos de captação de recursos.

Infraestrutura e Condições Climáticas

Pista sem cobertura: O intenso calor tem impactado diretamente as sessões de equoterapia, prejudicando tanto os
praticantes quanto a equipe e os cavalos. A falta de uma cobertura adequada para a pista representa um obstáculo
significativo para a qualidade dos atendimentos durante os períodos de altas temperaturas.

Espaço privativo para avaliações: A Equoterapia Curralinho necessita de um espaço adequado e privativo para a realização
de anamneses e sessões de psicoterapia, garantindo conforto e sigilo, além de servir como alternativa para atendimentos
em dias de chuva.

Manutenção das instalações e cuidados com os cavalos: A manutenção contínua das instalações e dos piquetes é
essencial para garantir a segurança e o bom funcionamento do centro, mas as melhorias necessárias demandam
investimentos regulares. Além disso, os custos com a manutenção dos cavalos, especialmente durante a estiagem, quando
a alimentação complementar com feno é imprescindível, representam um desafio financeiro constante.

Formação e Retenção de Equipe

Necessidade de mais profissionais qualificados: A cidade de Itaberaí-GO ainda não dispõe de universidades nas áreas de
saúde (como Fisioterapia e Medicina Veterinária) e não conta com formandos em Psicologia, o que limita a oferta de
estagiários nessas especialidades.  Além disso, há uma carência de profissionais nas áreas de Fonoaudiologia e Terapia
Ocupacional, impactando a disponibilidade desses serviços na região.
Baixo número de voluntários: A cultura do voluntariado ainda não está plenamente consolidada no município de Itaberaí-
Go.

Esses desafios mostram a necessidade de fortalecer parcerias, buscar reconhecimento oficial e melhorar a
infraestrutura para garantir um atendimento mais sustentável e de qualidade ainda melhor.

Dificuldades de dar segmento com terapias fora do contexto equoterapeutico
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AGRADECIMENTOS

Cada avanço que conquistamos só foi possível graças ao apoio de nossos parceiros,
voluntários e comunidade. Juntos, estamos transformando vidas e construindo um futuro

mais inclusivo.
Neste ano, vimos crianças que antes tinham dificuldades motoras darem seus primeiros

passos, jovens encontrarem propósito e famílias renovarem suas esperanças. Mais do que
números, nossa jornada é feita de histórias reais de transformação.

Seguimos comprometidos com o crescimento e o fortalecimento do nosso trabalho. Para o
próximo ano, queremos ampliar nossos atendimentos, investir em infraestrutura e seguir

impactando vidas através da equoterapia. Contamos com você nessa jornada!

Se você acredita nesse propósito, junte-se a nós! Doe, compartilhe e faça parte dessa
transformação.
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